
7/6

2026

月曜日

Instagram申込はこちら

時 間：10：30 ～ 12：00

場 所：調理実習室

定 員：親子 9 組（先着）

対 象：6 歳 ～ 小学生まで

（子ども 1 名・保護者 1 名）

申 込：申込フォーム

材  料  費：500 円

受付期間：7 月 23 日（木）10：00 ～

お問合せ：06 - 6834 - 2921（代表電話）

8/21

2026

金曜日

クイズやゲームで楽しみながら防災について学びます。

災害時の非常食「アルファ化米」の食べ比べもあります。

アウトドア、ピクニックにも役立つ植物の知恵、

日常のキッチン備菜についてもご紹介します。

※アレルギーの対応はありません。

協力：北摂ブロック防災士会

＼夏休み子どもスペシャル／
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