
2025 月曜日

  カレンダーの年 週の最初の曜日
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7 月
カレンダーの月　　　　　　　　　　　　　　

公民館 図書館 児童センター

※は予約が必要なイベントです。

すでに満席の場合がありますが

詳細は施設までお問合せください。

・健康体操
（10:30-11:30）

・えほんのじかん(市）

(10:40-11:00)

・まちきたおたんじょう会
（11:30-11:50）

・おはなし会(市)

（16:00-16:30）

・助産師さんと産後ママヨガ※
(10:30-12:00）

・おはなしの日
（11:30-12:00）

・ブックスタートのひろば(市）
（10:10-/10:40-/11:10-)

・親子でリトミック※
(10:30-11:30)

・えほんのじかん(市）

(10:40-11:00)

・えほんのじかん(市）

(10:40-11:00)

・楽しい体操
（10:30-11:30）

・おひざで絵本(市）
(10:30-/11:10-)

・ブックスタートのひろば(市）
（10:10-/10:40-/11:10-)

公民館

図書館休館日

公民館休館日

・おやこクラブ(らっこ）

（概ね2か月から10か月）
（1０:20-1１:０0）

・おひざで絵本(市）
(10:30-/11:10-)

・おやこクラブ（りす）

（概ね1歳から2歳）
（1０:20-1１:０0）

・けんていチャレンジデイ

【フラフープ】

7/4～6 （1６：００-）

・リトミックの日
（10:15-10:45）

・おやこクラブ（うさぎ）

（概ね2歳から3歳11か月）
（1０:20-1１:０0）

公民館休館日

休館日

・おとなのための絵本の散歩道※
（14:00-1５:30）

・えほんのじかん(市）

(10:40-11:00)

・お絵かきコップ

ワークショップ
（10:3０-12:００）

・Sing Sing Sing 29 0100
（11:00-1１:30）

・巧技台の日
（1０:０0-1１:５０）

・みずあそびの日
（10:００-1１:45）

・おでかけ児童センター

ダスキンミュージアム※
（1１:００-）

・おやこクラブ（ひよこ）

（概ね10か月から1歳6か月）
（1０:20-1１:０0）

・七夕夕涼みの日
（16:００-1７:００）

・ブックスタートのひろば(市）
（10:10-/10:40-/11:10-)

・シニアのためのお役立ち講座
（14:00-15:30）

・北千里地区公民館文化祭

説明会
（13:30-15:００）

公民館休館日

・影絵劇：「ニルスの

ふしぎなたび」
（14:00-1４:４５）

図書館休館日

・みずあそびの日

（小学生対象）
（10:10-11:15）

・お人形の日
（10:００-17:３０）

・ブックスタートのひろば(市）
（10:10-/10:40-/11:10-)


