
１月・２月 開館カレンダー

まちなかリビング北千里

〒565-0874 大阪府吹田市古江台3丁目8番1号

代表電話・北千里地区公民館

北千里児童センター

北千里図書館

指定管理者 TRC北千里共同事業体

URL:https://machikita.jp    Instagram:@machikita.jp

MACHIKITA DAYS
北千里の「時」と「人」をむすぶ 開かれた暮らしの中の交流拠点

１ 月 号

今 月 の 表 紙 「 今 年 も い ろ い ろ な ま ち き た に 出 会 え ま す よ う に ！ 」

２０２４/１/５発行

＼まちなかリビング北千里ニュースレター／休館日

北千里児童センター 午前10時－午後6時

休館日 年末年始・施設点検などによる臨時休館あり

北千里地区公民館 午前10時－午後10時

休館日 毎週火曜日 祝日の翌日 年末年始

北千里図書館 午前10時－午後８時

休館日 毎月最終火曜日 年末年始

最寄駅 阪急電鉄千里線「北千里駅」徒歩3分 阪急バス「阪急北千里駅」徒歩3分
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まちきたおたんじょう会

日 時：1/16(火) 11:30-11:50

場 所：1階乳幼児室

対 象：幼児とその保護者（誕生月

以外のお子様もご参加可）

申 込：不要

お誕生日のお祝いにスタッフが、絵本の読み聞

かせとおすすめ絵本の紹介をします。誕生月の

お子様にはフォトカードをプレゼント！

子どもへの怒り方

「アンガーマネジメント」講座

日 時：1/14(日) 10:30-12:00

          1/28(日）10:30-12:00

場 所：2階会議室1-3

定 員：60名(先着順)

※2回とも参加可能な方

申 込：電話・申込フォーム

受付期間：12/15(金)-1/13(土)

アンガーマネジメント診断で自分の怒りのク

セを知り、お子さんに対してのじょうずな怒

り方を身につけましょう。

【第４回】まちきた学びの親子アトリエ
お父さんに役立つ育児セミナー

 ～病気やけがの際のホームケア、

ベビーマッサージ勉強会～

日 時：1/28(日) 14:00-16:00

場 所：2階会議室1-3

定 員：お父さん、これからお父さんに

なる方14組。(先着順)

（パートナーの方やお子様と

一緒にご参加いただけます）

申 込：申込フォーム

持 ち 物：バスタオル、飲み物

まちきたスタッフによる「まちきた川柳１０選」

まちきた子育て応援企画 いつもこどものかたわらに／千里金蘭大学 教育学部 教育学科

岸本みさ子さん

まちきた図書館員の偏愛本棚／アー ト作品に包まれよう

この冊子は400部作成し、1部当たりの単価は17.9円です。

申込フォーム

申込フォーム

北千里児童センター
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蔵書点検のため休館
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展覧会に向けてテンションを上げる１冊

大阪中之島美術館では2024年2月10日から「モネ 連作

の情景」が開催されます。クロード・モネは印象派を

代表する画家のひとりであり、柔らかい色使いとあた

たかい光の表現を得意とします。新年に立てた目標の1

つである「毎月ひとつ、展覧会に行く」に則り、この

本で予習をしてから2月にはモネ展に行こうと思います。

鹿 児 島 睦 ま い に ち

鹿 児 島 睦 / 著

ブ ル ー シ ー プ

西洋絵画の巨匠 1 モネ

島 田 紀 夫 / 著

小 学 館

凍りついたような人物たちが佇む白日夢

スロバキアを拠点とする国際的なフォトグラファーに

よる作品集。社会主義時代の建築や公共空間で自然の

太陽光のみで撮影されています。無機質なタイル貼り、

静まりかえった水面、シンプルかつ鮮やかな色の水着

が醸し出す世界に魅了され、息を止めて見入る自分に

気づきます。

S w i m m i n g P o o l

マ ー リ ア ・ シ ュ ヴ ァ ル ボ ヴ ァ ー / 著

青 幻 舎 イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル

ま ち き た
偏 愛 本 棚図

書 館 員 の

北千里図書館の図書館員たちが「本当に好きな本」「読んで欲しい本」を毎月

紹介し、読者のみなさまを、まだ見ぬ読書の世界へと誘うコーナーです。今回

はアート作品集を紹介します。すべての本は、吹田市内の図書館に所蔵してい

ます。
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陶芸家のまいにちに触れ合う

2023年6月、市立伊丹ミュージアムを皮切りに全国を

巡回する「鹿児島睦 まいにち」展の公式図録。器は

使うものであり、見るものであるという考えのもと、

草花や生き物をモチーフにした絵皿を制作されていま

す。大胆な構図と何とも言えない色合いの作品たちが

私をしあわせにしてくれます。作陶風景と作品を交互

にあしらったスタイルにより、陶芸家への親近感が一

層湧いてしまいます。

乳
幼
児
期
の
運
動
発
達
は
著
し
く
、

生
後
約
一
年
で
「
一
人
歩
き
」
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
幼
児
期
に
は
、

走
る
・
跳
ぶ
・
蹴
る
・
投
げ
る
等
の
動

き
を
獲
得
し
行
動
範
囲
も
広
が
り
ま
す
。

こ
の
時
期
に
は
、
遊
び
を
通
し
て
多
様

な
動
き
を
経
験
し
、
「
身
体
を
動
か

す
っ
て
気
持
ち
い
い
！
」
「
楽
し

い
！
」
と
感
じ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

大
人
は
「
で
き
る
」
「
で
き
な
い
」
と

い
っ
た
ス
キ
ル
の
獲
得
に
目
を
向
け
が

ち
で
す
が
、
好
奇
心
旺
盛
に
ま
た
意
欲

的
に
活
動
し
よ
う
と
す
る
「
気
持
ち
」

を
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て

何
よ
り
、
信
頼
で
き
る
大
人
（
保
護

者
）
と
一
緒
に
楽
し
む
経
験
が
子
ど
も

の
心
を
育
て
ま
す
。
子
ど
も
が
「
や
っ

て
み
た
い
！
」
と
思
え
る
環
境
を
用
意

し
、
子
ど
も
の
好
奇
心
を
育
み
ま
し
ょ

う
！

今月の「知りたいこと」

第８回 運動の楽しさを知ってもらうために

１人歩きが出来るようになり、行動範囲が広がる幼児期。身体を動かすことの

楽しさを知ってもらうため、周りはどんな手助けをしたらいいのでしょうか。

千里金蘭大学 教育学部 教育学科 准教授 岸本みさ子さんに押さえるべき

ポイントをうかがいました。

保
護
者
と
一
緒
に
楽
し
む
経
験
が

子
ど
も
の
心
を
育
て
ま
す

千里金蘭大学 教育学部 教育学科

准教授 岸本みさ子さん

専門分野：乳幼児期の身体づくり・保育・幼児教育

い
つ
も
こ
ど
も
の
か
た
わ
ら
に
い
る
あ
の
人
が
、
こ
ど
も

の
成
長
や
子
育
て
の
疑
問
に
答
え
る
連
載
企
画
。

第
８
回
目
の
「
あ
の
人
」
は
、
千
里
金
蘭
大
学
教
育
学
部

教
育
学
科

准
教
授

岸
本
み
さ
子
さ
ん
で
す
。

ま

ち

き

た

子

育

て

応

援

企

画

い
つ
も
、
こ
ど
も
の
か
た
わ
ら
に

今 月 の テ ー マ

ア ー ト 作品に包まれよう

ま
ち
な
か
リ
ビ
ン
グ
北
千
里
で
２
０
２
３
年
１
０
月
に
開
催
し
た
【
第
２
回
】

ま
ち
き
た
学
び
の
親
子
ア
ト
リ
エ
の
様
子
。
～
知
っ
て
お
き
た
い
「
子
ど
も
と

の
接
し
方
」
を
学
ぶ
～

講
師/

岸
本
み
さ
子
先
生

新 年 あ け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。
本 年 も 、 ま ち な か リ ビ ン グ 北 千 里 と
「 M A C H I K I T A D A Y S 」 を よ ろ し く お 願 い 致 し ま す 。

スタッフによる まちきた川柳１０選 お題は「まちきた」

ま
ち
き
た
の

北
に
見
え
る

笑
う
山
々

ツ
ン
ド
ク
の

山
う
ず
高
く

お
正
月

数
ペ-

ジ

残
し
て
迎
え
る

返
却
日

予
約
本

百
人
待
ち
で
も

め
げ
ま
せ
ん

い
ざ
開
館
！

シ
ニ
ア
パ
ワ-

で

活
気
づ
く

楽
し
く
て

帰
り
た
く
な
い

児
童
館

わ
が
姿

澄
ん
だ
瞳
に

映
り
込
む

小
学
生

共
に
遊
ん
で

息
き
ら
す

昇
る
の
は

エ
レ
ベ-

タ-

か

本
の
滝

誰
よ
り
も

お
も
ち
ゃ
に
夢
中

お
父
さ
ん
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