
分類 グループ名 活動内容 場所 活動日 活動日 時間

絵画 絵手紙サークル 絵手紙を描き、互いに批評する 会議室4 第1 水 10:00～12:30

絵画 北千里絵画同好会 水彩画・パステル画 会議室5 第2・第4 金 10:00～12:30

絵画 翠考会（スイコウカイ） 一筆画 会議室4 第3 日 14:00～17:00

絵画 ぱれっと 水彩画を描く 視聴覚室 第1・第３ 月 13:30～17:30

絵画 遊墨会 水墨画 会議室５ 第4 日 13:00～17:00

楽器 青山三味線 三味線の向上 視聴覚室 第1・第3 金 13:30～17:00

楽器 アマービレ ピアノに親しむ 会議室3 第1・第3 金 18:00～22:00

楽器 Ensemble Friend ボランティア楽器演奏 会議室3 第2・第4 水 15:30～18:00

楽器 銭太鼓同好会（ゼニダイコドウコウカイ） 伝統芸能保存のため 視聴覚室 第1・第3 日 10:00～12:00

楽器 千里三味線同好会 三味線のおけいこ 視聴覚室 第1・第3 日 13:00～16:30

楽器 千里　竹の子 親子で楽しく太鼓を打つ 視聴覚室 第2 土 10:00～12:30

楽器 太鼓同好会 日本民謡の太鼓を練習 視聴覚室 第2・第4 金 13:30～16:30

楽器 津軽三味線サークル 津軽三味線合同練習 視聴覚室 第1 日 17:30～21:00

楽器 出囃子研究会 寄席囃子のおけいこ 会議室1 第2・第4 木 13:30～17:00

楽器 ハーモニカサークルすずらん ハーモニカ独奏・合奏 会議室1 第2・第4 日 10:00～12:00

楽器 ハニーサックル 室内楽・アンサンブル 会議室３ 第１ 木 13:30～15:30

合唱・コーラス 美しくうたうコーラス コーラスの練習 視聴覚室 第1・第3 金 10:00～12:00

合唱・コーラス coro・Ai（コーロ・アイ） 合唱の練習 会議室2-3 第2・第4 月 18:30～21:30

合唱・コーラス コーロ・リアモデンナ 合唱練習 視聴覚室 第4 日 13:30～16:30

合唱・コーラス ジョイフルコーラス コーラスの練習レッスン 会議室3 第1・第3 木 10:00～12:30

合唱・コーラス 千里うたを紡ぐ会 コーラス 会議室3 第2・第4 土 13:30～16:30

合唱・コーラス 千里シングアカデミー 唱歌・叙情歌の練習 会議室3 第3 土 13:00～15:30

合唱・コーラス 千里とうさんコーラス 男声合唱 会議室3 第2・第4 木 19:45～21:45

会議室2-3 第1 土 13:00～16:00

会議室３ 第4 土 10:00～12:30

健康体操 enjoy!北千里 ハイキング・健康に関する勉強会 会議室3 第1 金 10:00～12:00

健康体操 楓の会 軽体操・歌・ストレッチ・脳トレ等 視聴覚室 第2・第4 木 10:00～12:00
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健康体操 和（かず）ちゃん式健康体操 体操 会議室1-2 第2 水 10:00～12:00

健康体操 気功体操北千里 呼吸法をもとに日常の健康体操 会議室2-3 第2・第4 月 10:00～12:30

健康体操 気功体操同好会 気功体操 視聴覚室 第1・第3 月 10:00～12:30

会議室3 第2 土 10:00～12:00

会議室3 第4 木 13:30～15:30

健康体操 さくら会 軽体操 会議室1 第1・第3 木 13:00～16:00

健康体操 自彊術同好会 自彊術 会議室1-2 第2・第4 水 13:30～15:30

健康体操 木曜会 楽しい体操 会議室1-2 第2・第4 木 10:00～12:00

健康体操 リフレッシュ健康体操 健康体操 会議室1-2 第4 金 10:00～12:00

健康体操 ワイワイクラブ 介護と予防 会議室3 第1・第3 月 13:30～16:00

工芸 北千里拓本クラブ 拓本から表装まで 会議室5 第3 日 10:00～16:30

工芸 北千里表装サークル 表具（掛け軸等） 会議室5 第2・第4 金 13:30～17:00

工芸 七宝焼 ガラスの釉薬などを用いて作品を作る 工作室 第3・第4 木 13:00～17:00

工芸 朱朋会（シュホウカイ） 篆刻（てんこく） 会議室１ 第3 月 10:00～12:30

語学 北千里英会話 英語で出来事・意見の発表 会議室4 第1・第3 月 10:00～12:30

語学 パインクラブ 英語討論会 会議室5 第2・第4 月 10:00～12:30

茶道・着付 ゆりの会 和服の着付・茶道 和室 第2・第4 金 13:30～17:30

詩吟 千里詩吟クラブ 詩吟・漢詩の練習 会議室5 第2・第4 木 13:00～16:30

詩吟 哲皚会 詩吟 会議室5 第1・3 金 13:00～17:00

社会活動・その他 明日の吹田を考える会 研究会 会議室3 第4 金 13:00～17:00

社会活動・その他 ＳＡ吹田おもちゃづくり市民塾 おもちゃ作りの研修・リーダー育成 会議室5 第2 土 10:00～12:30

社会活動・その他 音訳グループわ 視覚障がい者のためのテープ、雑誌、書籍等の音訳テープ・CDの作成 視聴覚室 第1・第3 木 13:30～17:30

社会活動・その他 関西相撲甚句会 相撲甚句 会議室4 第1・第3 月 14:30～ 17:30

社会活動・その他 吹田市マジック連盟 手品・マジックの練習 視聴覚室 第１ 土 13:00～17:00

健康体操 北千里謡体操 練習と親睦



会議室１ 第１ 月 13:30～17:00

会議室５ 第3 月 13:30～17:00

社会活動・その他 千里野鳥愛好者クラブ 野鳥ビデオ等映写等 視聴覚室 第2 土 13:30～15:30

社会活動・その他 Dios北千里地域交流研究会 地域住民による意見交換 会議室5 奇数月第１ 木 19:00~21:00

社会活動・その他 フォト北千里 写真撮影と作品講評 視聴覚室 第2 水 10:00～12:30

手芸（和裁・洋裁） 手編みサークル 手編み作品の作成 会議室4 第2・第4 金 10:00～12:15

手芸（和裁・洋裁） 手作りサークル 折り紙・ペーパークラフト・木彫り 会議室4 第2 木 10:00～16:00

手芸（和裁・洋裁） 手作り手芸教室 手作り手芸や小物作り 会議室5 第1・第3 水 13:00～16:30

手芸（和裁・洋裁） 手作り同好会 手芸 会議室5 第2・第4 水 10:00～12:30

手芸（和裁・洋裁） ニットサークル友 手編み教室 会議室4 第１・第3 金 13:30～15:30

手芸（和裁・洋裁） ハンドメイド 手作り作品を作ったり、手作り料理 会議室4 第1・第3 水 13:30～17:00

手芸（和裁・洋裁） ビーズの会 ビーズ 工作室 第2・第4 月 13:30～16:30

手芸（和裁・洋裁） 和裁グループ 着物一般色々 会議室4 第2 土 10:00～17:00

書道 笑顔文字スマイル みんなが笑顔でいられるように笑顔の入った文字や絵を描く 会議室4 第4 水 13:30～15:30

書道 己書天海晴明マリアレイ道場 筆ペンで描く絵手紙教室 工作室 第３ 土 10:00～18:00

書道 香墨会 書道教室 会議室5 第1・第3 金 10:00～12:00

会議室1 第1 土 13:30～17:00

視聴覚室 第3 土 13:30～17:00

書道 書を楽しむ会 書道教室 会議室5 第1・第3 木 10:00～12:30

ダンス 健康フラダンス　ククナ・オ・カ・ラ フラダンス 会議室１ 第1・第３ 水 10:00～12:30

ダンス すみれフレンド ソシアルダンス 会議室2-3 第1・第3 水 13:30～16:00

会議室3 第2 木 13:30～16:00

視聴覚室 第４ 木 13:30～16:00

第2 木 13:00～17:00

第４ 水 13:00～17:00

日本舞踏 阿波踊りを楽しむ会 阿波踊り 視聴覚室 第1・第3 月 18:30～21:30

日本舞踏 白百合会 日舞 和室 第1・第3 月 14:00～16:30

日本舞踏 吹田市四ツ竹保存会 四ツ竹踊り 会議室1-2 第2・第3 金 13:00～15:30

陶芸 千陶会（セントウカイ） 陶芸 工作室

ダンス ソシアル古江 社交ダンス

社会活動・その他 千里ニュータウン９条の会 意見交換

書道 書道千里竹篁会 本格書道（毛筆の漢字・かな・条幅・隷書）



武道 空手クラブ 空手の練習 視聴覚室 第1・第3 木 18:30～21:30

武道 北千里道場 空手道の稽古 会議室1-2 第2・第4 木 18:30～21:00

武道 千里烏龍太極拳俱楽部 太極拳の練習 会議室1-2 第1・第3 月 18:00～20:30

武道 わんぱく武道 空手の練習 視聴覚室 第2 土 18:00～21:30

武道 わんぱく空手 空手の練習 視聴覚室 第1・第3 土 18:00～21:30

文学 源氏物語サークル 「新潮古典集成源氏物語」を読む 視聴覚室 第4 日 10:20～11:50

文学 文鳥の会 俳句 会議室5 第4 月 13:30～17:00

視聴覚室 第2 月 13:30～16:30

会議室３ 第4 月 13:30～16:30

民謡・その他 民謡ふるさと 日本民謡・三味線・尺八・太鼓・唄の練習 会議室5 第2・第4 土 13:30～16:30

民謡・その他 楽々謡の会 民謡の練習 視聴覚室 第2・第4 水 13:30～16:30

ヨガ やさしいヨーガと正食の集い 健康・ヨガ教室・正しい食のお話 視聴覚室 第2・第4 水 18:00～21:00

視聴覚室 第1 土 10:00～12:00

会議室１ 第3 土 10:00～12:00

視聴覚室 第2 日 10:00～12:00

視聴覚室 第4 金 10:00～12:00

不定期 吹田おやこ劇場北エリア会 運営会議、会員の交流 未定 未定 未定 未定

不定期 藤白台小学校PTA「おはよう絵本部」 子どもたちへの読み聞かせ 未定 未定 未定 未定

不定期 人形劇サークル　すぎのこ 人形劇公演 未定 未定 未定 未定

不定期 着物を楽しむ会 自装・他装の練習 未定 未定 未定 未定

不定期 野の花グループ 日頃の簡単手作り品 未定 未定 未定 未定

民謡・その他 シャンソングループ・シャンテ・ジョア シャンソンのレッスン

ヨガ 千里ヨーガグループ ヨーガ

ヨガ 深い呼吸でヨーガの会 呼吸法


